
 

   Settore Nuoto  

 
ORARI 4^ PROVA REGIONALE NUOTO 

CENTRO FEDERALE DI OSTIA LIDO   
DOMENICA 26 APRILE 2015   

 
 
Roma lì 21 aprile 2015   

 
A tutte le società sportive iscritte 

        Al Gruppo Giudici di Gara nuoto ASI 
 

OGGETTO: ORARI MANIFESTAZIONE 4^ PROVA QUALIFICAZIONE 
DELFINO CIRCUITO NUOTO ASI 2015. 

        
La presente per comunicare che la manifestazione in oggetto, in programma 

DOMENICA 26 APRILE 2015 presso la PISCINA del CENTRO FEDERALE DI OSTIA 
LIDO, via delle quinqueremi, 100 (base mt 25 x 8 corsie) si svolgerà in base al 
seguente programma: 

 
-  ore 14.00 accredito società partecipanti e controllo documenti  
 
-  ore 14.15  Ritrovo e inizio gare BABY-GIOVANISSIMI – ALLIEVI – ES. C  

(ANNI DI NASCITA 2006 e successivi) 
-  ore 16.00 Ritrovo e inizio gare es. B/1- B/2 – A/1 - A/2  
          (ANNI DI NASCITA 2002/2003/2004/2005) 
 - ore 17.30  Ritrovo e inizio gare es. RAGAZZI-JUN-CAD-MASTERS 
  (ANNI DI NASCITA 2001 e precedenti) 

 
ATTENZIONE: LA VASCA VERRA’ MESSA A DISPOSIZIONE PER IL 

RISCALDAMENTO 10’ SALVO CAUSE DI FORZA MAGGIORE ALL’ORARIO 
DI RITROVO DI OGNI TURNO  

 
 NON SARA’ CONSENTITO INGRESSO NEGLI SPOGLIATOI PRIMA DI 10’ 

DAGLI ORARI INDICATI. SI RACCOMANDA LA MASSIMA 
COLLABORAZIONE. 
 
Si ricorda che tutti gli atleti al via dovranno presentare individualmente il proprio 

tesserino ASI corredato di fotografia e plastificato. Le società che avessero bisogno della 
plastificazione possono consegnare i propri tesserini all’ accredito direttamente 
all’organizzazione.  

Pregando di dare la massima divulgazione alla presente cogliamo occasione per 
porgere i ns più cordiali saluti.  
 
 
          ASI ROMA – SEGRETERIA NUOTO  



 
PIANTA STRADALE: 


