
 

       Settore Nuoto 

 
ORARI FASE NAZIONALE NUOTO 

PISCINA ZERO9 ROMA 
DOMENICA 25 GIUGNO 2017    

 
Roma lì 20 giugno 2017  

A tutte le società sportive iscritte 
        Al Gruppo Giudici di Gara nuoto ASI 
 
OGGETTO: ORARI FASE NAZIONALE NUOTO – DOMENICA 25 GIUGNO 2017. 

        
La presente per comunicare che la manifestazione in oggetto, in programma 

DOMENICA 25 GIUGNO 2017 presso la PISCINA DELLO ZERO9 ROMA SSD – VIA CINA, 91 
EUR TORRINO – ROMA (mt 500 metrò Tor di Valle) con disponibilità doppio impianto  
base mt 25 x 8 corsie si svolgerà in base al seguente programma definitivo: 

 
DOMENICA 25 GIUGNO 2017: 
 

- ore 09.15/09.45 accredito società partecipanti e controllo documenti  
 - ore 9.45/10,00    riscaldamento categorie baby, giovanissimi, allievi, es. C, es. B 
 - ore 10,05            cerimonia di apertura 
-  ore 10.10        inizio gare             
         50 STILE LIBERO F/M  

                                                           50 RANA              F/M 
       STAFFETTA 4X50 MI CATEGORIE UNIFICATE 2 M + 2 F 
       PREMIAZIONI 
       (termine ore 12 circa) 

 
 - ore 12.00/12.15  riscaldamento es. A, ragazzi, junior, cadetti e master 1^ parte 
-  ore 12.20              inizio gare            

                                                              50 STILE    F/M 
                                                              50 RANA   F/M 
            100 MISTI   F/M 

        STAFFETTA   4X50 MI CAT UNIFICATE ASSOLUTA 2M + 2 F 
             STAFFETTA 4X50 MI CAT UNIFICATE MASTER 2 M + 2 F                           
            PREMIAZIONI 

       (termine ore 15,30 circa) 
 

- ore 15.30/15.45  riscaldamento categorie baby, giovanissimi, allievi, es. C, es. B 
- ore 15.50               inizio gare            

                                                            50 DORSO  F/M 
            25 DELFINO           F/M 
                                                            100 STILE LIBERO F/M      



        STAFFETTA 4X50 SL CAT UNIFICATE 2M + 2 F 
             PREMIAZIONI 

       (termine ore 17,00 circa) 
 

- ore 17.00/17.15  riscaldamento es. A, ragazzi, junior, cadetti e master 2^ parte 
- ore 17.20               inizio gare            

                                                              50 DORSO  F/M 
                                                              50 FARFALLA F/M     

        100 STILE LIBERO F/M 
        STAFFETTA 4X50 SL CAT UNIFICATE ASSOLUTA 2M + 2F 

             STAFFETTA 4X50 SL CAT UNIFICATE MASTER 2M + 2F 
            PREMIAZIONI 

       (termine ore 19,50 circa) 
 

 
Informiamo inoltre che la start list verrà divulgata sul ns sito istituzionale 

www.asiroma.it nella giornata di giovedì 22 p.v. 
Si allega pianta stradale. 
Pregando di dare la massima divulgazione alla presente e augurando il più caloroso 

in bocca al lupo a  tutti i partecipanti, cogliamo occasione per porgere i ns più cordiali 
saluti.  
 
          ASI ROMA – SEGRETERIA NUOTO  
 
 
 

 
 
 
 
 



 
PIANTA STRADALE: 
 


