
 

Settore Nuoto 

ORARIO 2^ PROVA REGIONALE NUOTO 

PISCINA “PINGUINO VILLAGE AVEZZANO” 

DOMENICA 25 FEBBRAIO 2024 

Avezzano Lì 11/01/2024 

A tutte le società sportive iscritte 

 Al Gruppo Giudici di Gara nuoto ASI 

 

OGGETTO: ORARI MANIFESTAZIONE 2^ PROVA NUOTO ASI 2024  

 

La presente per comunicare che la manifestazione in oggetto, in programma 

DOMENICA 25 FEBBRAIO 2024 presso la PISCINA della Pinguino Village di Avezzano,  

Via Massa D’Albe 268 si svolgerà in base al seguente programma: 

Gli Atleti anno 2018/2017 potranno fare 2 gare tra 25sl/25do/25ra/25fa 

Gli Atleti anno 2016/2015 potranno fare 2 gare tra 50sl/25do/25ra/25fa 

Gli Atleti anno 2014/13/12/11/10... ecc. potranno fare 2 gare tra 50m Do/100m Sl/100m Mx/50m Ra 

 

­ ore 13:30/13:45 Accredito società partecipanti e controllo documenti 

­ ore 14:00 Riscaldamento Baby/Giovanissimi/Allievi/es. C                                                 
(ANNI DI NASCITA 2018/2017/2016/2015) 

­ ore 14:30 Inizio Gare: 50m stile/ 25m stile/25m rana/25m farfalla/ 25m dorso 

Staffetta 4x25 mx/mx  

- Ore 15:45 Ritrovo B/1­ B/2 - cat. A/1 A/2  RAGAZZI­JUN­CAD                                                    

(ANNI 2014/13/12/11/10/09...) 

- Ore 16:00 Riscaldamento 

-Ore 16:30 Inizio gare 100m Stile/50m Dorso /100m Misti/50 Rana 

Staffetta 4x50 mx/mx 

 



NB GLI ORARI POTRANNO SUBIRE VARIAZIONI  
 

ISCRIZIONE: 

Il costo Atleta/gara è di 5€. Ogni atleta potrà iscriversi ad un massimo di 2 gare. 

Le staffette verranno comunicate sul campo gara e sono gratuite, max 1 per società. 

Si prega di inviare un foglio Excel dell’iscrizione gara all’indirizzo mail meeting.avezzano@hotmail.com 

entro e non oltre sabato 10 febbraio 2024 

 

PREMIAZIONE: 

Verranno premiati tutti gli atleti con una medaglia di partecipazione 

 

ATTENZIONE: NON SARA’ CONSENTITO INGRESSO NEGLI SPOGLIATOI PRIMA DI 10’ DAGLI ORARI INDICATI. SI 

RACCOMANDA LA MASSIMA COLLABORAZIONE.  

Si informa che l’impianto è dotato di schede magnetiche per phon e docce in vendita presso la 

segreteria al costo di 5 euro con 10 gettoni di utilizzo, e cauzione euro 10. 

Per qualsiasi informazioni sull’evento potete contattare il numero 086322000 

Per prenotazione del pranzo chiamare 3207464061 

Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di modificare il programma gare in relazione al 
numero dei partecipanti e alle esigenze organizzative e di chiudere le iscrizioni in qualsiasi 
momento al raggiungimento del numero massimo consentito. 
 
- CATEGORIE ASI: 
 BABY 2018 
 GIOVANISSIMI 2017 
 ALLIEVI 2016 
 ESORDIENTI C 2015 
 ESORDIENTI B1 2014 
 ESORDIENTI B2 2013 
 ESORDIENTI A1 2012 
 ESORDIENTI A2 2011 
 RAGAZZI 2010/2009 
 JUNIOR 2008/2007 
 CADETTI 2006-2005 

- TESSERAMENTO: 
TUTTI GLI ATLETI, ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE, DOVRANNO ESSERE IN POSSESSO DI 
REGOLARE TESSERAMENTO ASI O FIN PROPAGANDA IN CORSO DI VALIDITA’.  
NON VERRANNO INSERITI NELLA START LIST, E/O PRESI IN CONSIDERAZIONE ATLETI NON TESSERATI. 
Eventuali atleti tesserati FIN “AGONISTI” dovranno essere dichiarati prima del loro inserimento  nel foglio 
di iscrizione 

mailto:meeting.avezzano@hotmail.com

