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Campionato Primaverile
Qualificazioni Fase Nazionale
Domenica 08 Maggio 2022 - Piscina Parco Caserta Reggio Calabria

Il Settore Nuoto del Comitato Regionale ASI Calabria, indice ed organizza il Campionato Primaverile
che si terra Domenica 08 Maggio p.v. presso la Piscina Parco Caserta di Reggio Calabria

Possono partecipare:

e Gli Atleti in regola con il tesseramento ASI
Non sono ammessi Atleti con Tesseramento FIN Agonistico. Nessuna limitazione per gli Atleti tesserati

Propaganda e Master FIN

SESSIONE UNICA - Inizio Gare ORE 14.00
25 STILE 4X25 STILE (Gio/C-B) o0 4X50 STILE ( Eso A-Cat-Mas)
25 FARFALLA 50 FARFALLA
25 GAMBE STILE (solo Gio e Eso C) 50 STILE
100 STILE (solo Cat e Mas) 25 RANA
50 RANA 25 DORSO
50 DORSO 8x50 STILE LIBERO (solo Categoria e Master)

Gli orari sono da considerarsi orientativi e potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti.

Il programma gare, qui sopra riportato, potra essere ripetuto per ogni categoria o per gruppi di
categorie, in relazione al numero di partecipanti nel rispetto delle procedure anticovid.

RISCALDAMENTO: per tutta la durata della manifestazione sara a disposizione la “Vasca Piccola”
(Altezza 120cm) per effettuare il riscaldamento 9 minuti prima della gara.

In attesa del nuovo DPCM con validita dal 1 maggio 2022, confermiamo le disposizioni anticovid al
momento in vigore. Saranno comunicate le eventuali nuove disposizioni alle Societa appena sara
reso ufficiale il nuovo Dpcm.

INGRESSO IN STRUTTURA:

e Atleti: Gli atleti potranno accedere in struttura 12 minuti prima dell’orario previsto per la
propria gara, previa:
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o presentazione dell’autodichiarazione anticovid per i minori di 12 anni.
o presentazione del Green Pass, per i maggiori di 12 anni.
o Rilevamento temperatura.
Sara inviato un elenco con I'orario di accesso per ogni Atleta/Gara. Ogni Atleta terminata la/e

gara/e, e I'eventuale premiazione, dovra abbandonare la vasca. Gli atleti non potranno essere
accompagnati all’interno della struttura, vi sara negli spogliatoi il personale addetto ad
assisterli. Non e previsto |'uso della doccia. Ogni Atleta dovra presentarsi al blocco con
mascherina ed una busta dove riporre la stessa prima della gara. Sara cura dell’organizzazione
inviare il programma gare con I'orario di accesso in struttura, di riscaldamento e di inizio gare.

e Spettatori: gli spettatori saranno ammessi, previa presentazione del Green Pass e rilevamento
temperatura, nella misura di:
o 2 persone per Atleta per le categorie:
= @Giovanissimi
= Esordienti
o 1 persona per Atleta per le categorie:

= Ragazzi
= Juniores
= Seniores

Gli spettatori potranno accedere agli spalti 3 minuti prima l'inizio della gara cui sono
accreditati e potranno trattenersi solo per la durata della stessa. Le societa avranno cura di
fornire, per ogni atleta/gara, i nominativi da accreditare. Sara cura dell’organizzazione inviare
un elenco con gli orari di accesso per gli spettatori alla struttura. IN NESSUN CASO SARANNO
AMMESSI SPETTATORI NON ACCREDITATI

e Tecnici: Sul piano vasca, negli appositi spazi dedicati, potranno accedere esclusivamente un
massimo di 2 tecnici per ogni societa.

In ottemperanza alle misure anticovid, tutti coloro che sono all’interno della struttura dovranno:

e Indossare la mascherina
o Ad eccezione del Giudice Arbitro e dello Starter che la indosseranno
esclusivamente se si riduce la distanza minima interpersonale di sicurezza
e Mantenere la distanza interpersonale minima di sicurezza di almeno un metro
e Evitare il contatto con le altre persone.

Iscrizioni Gare:

e 3 Gare per Atleta + 100 Stile Libero per Esordienti A-Categoria e Master
e |[scrizioni e informazioni attraverso il sito: asinuoto.it sezione Calabria
e Contributo Gare
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1. Gara: 5,00 €/cad.
2. Staffette: 10 € Staffetta
e Iscrizione societa (per Contributo Software): 10 € per Societa
e SCADENZA: Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre le 22.00 del 02 Maggio
p.v.
e ASSENZE: le assenze andranno comunicate entro e non oltre le ore 22.00 del 04 Maggio p.v.,
e COORDINATE BANCARIE: ASD Esperienza Nuoto-lban: IT35J0103016300000003660588

Premiazioni:
e Societa:
o Classifica Unica: 1" 2~ 3/ Societa Classificata
o Atleti:

o Medaglia 1°,2°,3° Classificato per Gara, Sesso e Categoria (escluso GI-EC)
o Medaglia per i partecipanti appartenenti alle Categorie: Giovanissimi, Esordienti C.

Cronometraggio: manuale a cura della sezione locale FICR (Federazione Italiana Cronometristi)

Le Societa sono responsabili per la copertura sanitaria degli atleti, come previsto dalla Legge Regionale
dello Sport.

Reggio Calabria
18/04/2022 Il Responsabile di Settore
Giuseppe GANGEMI
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