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X Trofeo “Bartolo Furfaro”
12 Tappa Campionato Invernale

Trofeo Propaganda ASI/FIN
Domenica 22 Dicembre 2024 - Piscina Comunale Lamezia Terme (C2)

4

Il Settore Nuoto del Comitato Regionale ASI Calabria, indice ed organizza il X Trofeo “Bartolo Furfaro”
valido come 17 Tappa “Campionato Regionale Invernale” che si terra Domenica 22 Dicembre p.v.
presso la Piscina Comunale di Lamezia Terme (CZ).

1/ Parte Mattina

2A Parte Pomeriggio

8:00 RISCALDAMENTO

15:30 RISCALDAMENTO

50 STILE EB e EA
100 RANA EA
50 FARFALLA EA
4 X 25 STILE EB
4 X 50 STILE EA

Cambio Crono
25 DORSO EB e EA
25 RANAEB e EA

Premiazioni EB e EA

25 DORSO CAT e MAS
25 RANA CAT e MAS

Cambio Crono

50 STILE CAT e MAS
100 RANA CAT
50 FARFALLA CAT e MAS
4 X 50 STILE CAT e MAS
Premiazioni Cat e Mas
50 DORSO Gl e EC
50 STILE Gl e EC
50 RANA Gl e EC
100 STILE LIBERO EC
4X25 STILE LIBERO Gl e EC
4X25 MISTI Gl e EC
Cambio Crono
25 GAMBE STILE Gl
25 DORSO Gl e EC
25 RANAGI e EC
25 STILE LIBERO Gl e EC
25 FARFALLA Gl e EC
Premiazioni Individuali e Societa Gl e EC

50 DORSO EB e EA
100 STILE EB e EA
50 RANAEB e EA
4 X 25 MISTI EB
4 X 50 MISTI EA
Cambio Crono
25 STILE LIBERO solo EB e EA
25 FARFALLA solo EB e EA
Premiazioni EB e EA
25 STILE LIBERO CAT e MAS
25 FARFALLA CAT e MAS

Cambio Crono

4 X 50 MISTI CAT e MAS
50 DORSO CAT e MAS
100 STILE CAT e MAS
50 RANA CAT e MAS
8 X 50 STILE (EB-EA-CAT)
Premiazioni Individuali e Societa Classifica Unica

100 Dorso e 100 Misti 2/ tappa dei Campionati

Possono partecipare:
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e Gli Atleti tesserati ASI
e Gli Atleti Tesserati FIN Propaganda
Non sono ammessi Atleti con Tesseramento FIN Agonistico

Iscrizioni Gare:
e Limite numero gare per categoria:
[
o Categoria Giovanissimi: 2 Gare;
o Categorie Esordienti C, B e A: 3 Gare
o Categorie Ragazzi, Juniores, Seniores e Master: 4 Gare
e Iscrizioni attraverso il portale: http://asi-calabria.nuotosprint.it/#/login
e Contributo Gare
1. Gara:5€/cad.
2. Staffetta: 10 €/cad.
e Iscrizione societa (per Contributo Software): 10 € per Societa
e SCADENZA: Leiscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre le 22.00 del 16 Dicembre
p.v. Non sara possibile iscrivere Atleti dopo tale scadenza.
e Leassenze andranno comunicate entro e non oltre le ore 22.00 di Giovedi 19 Dicembre p.v.,
e La Start List definitiva sara inviata entro le 22.00 di Venerdi 20 Dicembre p.v.
e Siprega diinviare ricevuta del versamento tasse gara entro Venerdi 20 Dicembre.
Asi Calabria Nuoto presso Monte dei Paschi di Siena IT74H0103016300000003987214

Premiazioni:
e Societa:
o Classifica Unica X Trofeo Furfaro: 1°/2°/3°/4°/5° Posto Societa
o Classifica “Trofeo Propaganda” solo Giovanissimi e Esordienti C 1°/2°/3° Posto Societa
o Atleti:
o Medaglia 1°/2°/3°/4°/5° Classificato per Gara, Sesso e Categoria (escluso GI-EC)
o Medaglia per i partecipanti appartenenti alle Categorie: Giovanissimi, Esordienti C.

Cronometraggio: a cura della sezione locale FICR (Federazione Italiana Cronometristi)

Le Societa sono responsabili per la copertura sanitaria degli atleti, come previsto dalla Legge Regionale
per gli Sport Amatoriali.

Reggio Calabria
21 Novembre 2024 Il Responsabile di Settore ASI
Giuseppe GANGEMI
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