PISCINA

LEONARDO DA FITNESS

Erba, 19 Giugno 2023

La scrivente Societa Sportiva Dilettantistica informa che per i tesserati A.S.I. domenica 1 Ottobre
2023 presso la struttura sitain Erba (Co) in Via Leonardo da Vinci 6, verra disputato in base al
seguente regolamento la gara annuale di nuoto suddivisa nelle seguenti categorie:

e Stellina

e Stellina Super
e Cavalluccio

e Pesciolino

e Rana

e Delfino

A questa manifestazione, sara possibile assistere dall’area accoglienza adiacente alla vasca, mail
pubblico non potra entrare per assistenza di spogliatoio, fatta eccezione per le categorie stellina e
stellina super (che sono di eta compresa trai 3 ed i 6 anni), i restanti partecipanti dovranno quindi
essere autosufficienti all'interno degli spogliatoi.

ACCESSO DIVERSAMENTE ABILI

Tutti gli atleti, o i loro familiari, unici a poter accedere per assistenza, possono chiedere informazioni
di natura logistica per I'accesso e I'ospitalita dell'impianto contattando il Direttore tecnico via mail a
piscina@leonardodafitness.com.

Tutte le batterie verranno formate in base all’ordine di arrivo, e potranno quindi essere miste per
sesso ad insindacabile giudizio dell’'organizzazione.

CATEGORIE
Stellina Eta compresatrai3ediéanni
Stellina Super Eta compresatrai3ediéanni
Cavalluccio Eta compresatrai 6 edi 10 anni
Pesciolino Eta compresatrai8edi 12 anni
Rana Eta compresatrai8edi 15 anni
Delfino Eta compresatrai 10edi 17 anni
| partecipanti potranno gareggiare per una sola categoria.
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La categoria di appartenenza equivale alle seguenti abilita natatorie (verificate entro e non oltre la
domenica prima della manifestazione):

Bolle con viso sommerso

Tuffo in piedi con sostegno

Recupero oggetti galleggianti in autonomia con sostegno
Propulsione

Tutte le abilita della categoria antecedente

Rilassamento galleggiante in autonomia

Tuffo senza sostegno

Recupero oggetti galleggianti in autonomia senza sostegno
Tutte le abilita della categoria antecedente

Recupero oggetti sommersi in autonomia

Stellina

Stellina Super

Cavalluccio Tuffo di testa
Dorso completo
Tutte le abilita della categoria antecedente
- Crawl completo
Pesciolino

Virata elementare

Propulsione in apnea

Tutte le abilita della categoria antecedente
Vascainterainapnea (15mt)

Rana Rana completa

Tuffo di testa con slancio

Virata agonistica

Tutte le abilita della categoria antecedente
Delfino Farfalla completo

Delfino completo

TESSERAMENTO

Tutti gli atleti, all’atto dell’iscrizione dovranno essere in possesso di regolare tesseramento A.S.l.e
certificato medico in corso di validita.

Non verranno presi inseriti nelle start list e/o presi in considerazione atleti non tesserati con le
suddette caratteristiche.

QUALIFICAZIONE
In ognuna delle prove delle categorie:

e Cavalluccio
e Pesciolino
e Rana

e Delfino

si valutera il tempo di esecuzione dell’esercizio. Tutte le batterie gareggeranno per il minor tempo di
esecuzione.

In caso di assenza di uno o piuiscritti non verra effettuata alcuna prova in altra data.
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Per le categorie baby, ovvero

e Stellina
e Stellina super

verrarichiesto il completamento di un esercizio commisurato alle abilita natatoria delle suddette
categorie.

GIUDICI DI GARA

La manifestazione sara diretta dal Direttore tecnico della Societa Sportiva Dilettantistica, Tecnico
abilitato A.S.I.

Le decisioni ed i provvedimenti adottati dall’'organizzatore, in merito all'andamento della gara o al
risultato finale della stessa saranno inappellabili.

ISCRIZIONE

| genitori, o chi ne fale veci, sono tenuti ad iscrivere gli atleti entro la domenica precedente la
manifestazione, con prova di acquaticita effettuata e categoria assegna.

La quota diiscrizione e di € 1.00 per i tesserati della SSD Leonardo da Fitness, organizzatrice della
manifestazione, ed € 10.00 per gli atleti proveniente dalle altre Societa Sportive, da versare in loco
entro e non oltre il lunedi della stessa settimana.

Le iscrizioni per le altre societa sportive dovranno pervenire tramite mail a
piscina@leonardodafitness.com indicando cognome/nome, recapito telefonico per poter organizzare
la prova delle abilita natatorie, societa di provenienza, copia carta d’identita e codice fiscale, copia del
tesseramento A.S.| e certificato medico in corso di validita.

Eventuali iscrizioni pervenute successivamente alle date sopracitate verranno ritenute nulle.

Non sono consentite iscrizioni sul campo di gara.

ORGANIZZAZIONE

Questa manifestazione avranno svolgimento pomeridiano, con il seguente criterio di massima
suddivisione degli orari:

Stellina Dalle 16.00 alle 16.30
Stellina Super Dalle 16.15 alle 16.45
Cavalluccio Dalle 16.45 alle 17.30
Pesciolino Dalle 17.30 alle 18.00
Rana Dalle 18.00 alle 19.00
Delfino Dalle 18.45 alle 19.15

N.B. I'organizzatore si riserva comunque il diritto di modificare il programma gare in relazione al
numero dei partecipanti ed alle esigenze organizzative, e di chiudere le iscrizioni in qualsiasi
momento al raggiungimento del numero massimo consentito.
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PREMIAZIONI
Verranno premiatii primi tre atleti classificati per le seguenti categorie:

Cavalluccio
Pesciolino
e Rana
Delfino

ad eccezione delle categorie cosiddette ‘baby’:

e Stellina
e Stellina super

dove tutti i partecipanti riceveranno un premio direttamente al termine del loro esercizio.
La cerimonia di premiazione sara successiva alla gara, in loco.

| premi dei primi tre classificati verranno consegnati esclusivamente sul podio, non verranno quindi
consegnati premi agli assenti.

RESPONSABILITa

Tutti gli atleti noninregola con il tesseramento e con le modalita d’iscrizione saranno tassativamente
esclusi dalla manifestazione.

Gli accompagnatori delle societa partecipanti saranno responsabili del comportamento e del rispetto
del protocollo anticovid dei propri atleti nel centro sportivo durante tutta la durata della
manifestazione.

A.S.l. e la Societa sportiva organizzatrice declinano qualsiasi responsabilita per incidenti e danni che
possono verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione, salvo quanto previsto
dai tesseramenti in vigore.

Il Presidente della Societa, con I'iscrizione alla manifestazione, dichiara sotto la propria responsabilita
che tutti gli atleti, tecnici e dirigenti tesserati con la propria Societa partecipano alle attivita sportive
ed alla manifestazione organizzata in forma spontanea e senza alcun vincolo e obbligo di
partecipazione in quanto organizzata in forma dilettantistica e di svago, dichiarando altresi, che tutti i
tesserati non sono tesserati “agonisti” presso la F.I.N. e si impegnano a non chiedere il risarcimento
dei danni alla SSD per infortuni non rimborsati dalla Societa di assicurazione.

Il Presidente della Societa dichiara, inoltre, in base al consenso scritto validamente prestato da parte
dei propri Soci, ai sensi dell’art. 11 della legge n. 675 del 31/12/96, di autorizzare il Direttore tecnico
ad utilizzare e gestire, per i suoi fini istituzionali, i nominativi dei propri Soci tesserati e a diramare
foto, video ed immagini delle varie manifestazioni ai sensi della legge 675/676 del 31/12/96.
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