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Il Settore Sport Equestri di

Alleanza Sportiva Italiana
propone, per I'anno scolastico in corso,
dei programmi didattici personalizzati,
da svolgersi in parte presso gli Istituto,
sulle seguenti tematiche:

Viaggio nel mondo del cavallo

Un selezionato gruppo di Docenti gestira dei percorsi
formativi con I'ausilio di un collaboratore d’eccezione
“il pony”, che garantira un delicato approccio.

Educazione all'Ecologia

Pony e Natura, un binomio stimolante. Il cavallo & uno
straordinario tramite fra noi e la natura, sia nella no-
stra relazione con lui che con la natura. | vostri ragazzi
impareranno ed applicheranno le basilari regole per il
rispetto della natura e dell’ambiente.

Educazione Sessuale

Un delicato argomento spesso recepito dai ragazzi in
maniera disordinata e contraddittoria.

Mettere ordine alle informazioni, proponendo solo gli
aspetti fisiologici e riproduttivi rappresenta un primo
passo diretto a far emergere comportamenti corretti del-
la sfera sessuale. Pertanto, individuate le metodologie
formative, il pony diviene un canale idoneo ed efficace
attraverso cui, direttamente e trasversalmente, veicolare
i contenuti.

Educazione Alimentare

Tema spesso distorto da esigenze commerciali che pre-
varicano su quei sani e semplici principi spesso ignorati
dalle nostre quotidiane abitudini.

Sempre con |'ausilio del Pony ed il coinvolgimento di al-
cuni esperti, verra proposto un programma di educazione
alimentare.

Educazione Stradale

Conoscere e rispettare le regole della sicurezza con la
guida della Polizia Locale e con I'ausilio di un veicolo
d'eccezione — il Pony. Un tuffo nella storia della loco-
mozione attraverso il mondo “animale”. Le regole della
strada saranno acquisite con facilita e in modo stabile
nel bagaglio culturale dell'allievo con il fondamentale
supporto dell'impatto emotivo indotto dal pony.

Educazione alla Diversita

Diversita come arricchimento socio-culturale di ciascuno.
Alla scoperta delle differenze, come patrimonio della na-
tura, attraverso specie e razza, con particolare attenzio-
ne ai meccanismi evolutivi e all'armonia del creato.

Condizioni e modalita di svolgimento
INCONTRI PRESSO L'ISTITUTO

Per ogni progetto scelto saranno programmati due interventi in
classe di due ore cadauno per spiegarne i contenuti e preparare
i ragazzi alla giornata presso il Club.

Sara inoltre proposto un dibattito in classe per confrontarsi e
far prendere consapevolezza della necessita e dell'importanza
degli argomenti trattati. Confronto, chiarimento e conoscenza
fra la realta del pony ed il lavoro didattico.

GIORNATA AL CLUB

Visita guidata attraverso le infrastrutture del Club. Pony games
a piedi. Pausa merenda e pausa pranzo. Confronto, fra la realta
del pony ed il lavoro didattico. Attivita psicomotorie. Incontro
con i pony nel loro habitat.

METODO

Awvicinamento all’animale e alla natura. Lavoro di gruppo: so-
cializzazione e collaborazione. Accettazione e rispetto delle
regole. Argomento didattico. Sensibilizzazione all’'ecologia. Ar-
ricchimento pratico su argomenti didattici.

COsTI

In base al numero dei partecipanti il costo ad alunno, sara concor-
dato con I'Ufficio Sport e Cultura del Comune di competenza o con
gli stessi Istituti Didattici.

Il costo escludera trasporto ed eventuali pasti. &
Saranno eventualmente previste delle for- [
me contributive sia da parte dei Comuni a
che da parte di Alleanza Sportiva Italiana. é
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